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El “Primer verdor”

Ahora que, debido al terremoto en Japdn, la rotaciéon de la tierra ha
incrementado su velocidad haciendo mds cortos los dias, no estd de mds
seguir observando nuestro ritmo de vida en constante cambio.

Por ejemplo, la comunidad IEMS se mueve en este tiempo de acuerdo
a una planeaciéon para el ciclo escolar y aungue poco lo tengamos en
cuenta, los ciclos de la naturaleza también afectan este movimiento.

Lliega la primavera, época en la que los drboles recobran sus hojas vy las
florestas se pueblan de colores y cantos... Las mujeres y hombres del
IEMS seguramente senfiremos este efecto y en armonia con ese orden
universal, las labores y actividades que emprendamos tendrdn el sabor de
esta estacion especial.

iA reverdecer! ;A observar la maravilla!

Gran # /eef‘/ﬂd/‘a/ﬁ/dl:’é?/‘:..
Re::nate Loer para estudur-.,.
de llbros /’ Leer para aa/f;ﬁ/‘e/m/e/‘. iy

en el Auditorio Nacional

16 al 24 de abril Leer pua saber-...

leer ;907

Entrada libre

* . o hay pretets!

||

La Secretaria de Cultura del Distrito
Federal te invita del 16 al 24 de abril a
acercarte a las mas de 200 editoriales que
en esta fecha remataran los libros que
tienen en sus bodegas. No dejes pasar
la oportunidad de adquirir diversos titulos

a precios accesibles. Asiste en un horario

Paseo de la Reforma No. 50, Bosque de Chapultepec, Del. Miguel Hidalgo

de 10 de la manana a 7 de la tarde a la

entrada del Auditorio Nacional.
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Ya llego la primavera

Yallegd la primavera, para muchos
la mejor estacion del ano. Es tiempo
de dejar las chamarras y los abrigos
en el armario y cambiarlos por unos
lindos huaraches, shorts, bermudas,
playeras, faldas y vestidos; de dar
paseos por los parques y disfrutar
de un rico helado. Es fiempo de
festivales, ferias y carnavales,
desde la Flor mas bella del Ejido
hasta la Feria de las nieves, ambas
en Xochimilco; y es época de
conciertos y espectdculos gratuitos
que ofrece la Ciudad.

Formalmente la temporada inicia
el 20 de marzo con el equinoccio
de primavera y se une con la
celebracién del natalicio del
Benemérito de las Américas, Benito
Judrez, personaje emblemdtico de
la historia nacional.

La palabra “equinoccio” proviene de los vocablos

;Como le das la hienvenida?

Desde la antigledad, este fendmeno astrondmico cautivd
a muchas civilizaciones que en su honor realizaban rituales y
celebraciones, pues anunciaba el inicio de la temporada de
lluvias, benéfica parala agricultura. Los mayas por ejemplo, debido
a sus conocimientos avanzados en matematicas, astronomia vy
arquitectura, construyeron dos de los edificios mds asombrosos
vinculados a este fendbmeno en el estado de Yucatdn:

- La pirdmide de Kukulcdn o Castillo de Chichén-Itza, donde
los rayos del sol hacen que se proyecte en su superficie
un efecto de sombras que simboliza el descenso del dios
Kukulcan.

- El Templo del Sol o de las Siete Munecas de la zona
arqueolégica Dzibilchaltun, en el que al amanecer el
sol es visible por una ventana y al anochecer se oculta
exactamente por ofra.

Esos dias estos sitios son abarrotados por turistas quienes vestidos
de blanco tienen la creencia de que dlli se pueden purificar,
alejar "malas vibras” y “cargarse de energia”a través de danzas,
ofrendas, cantos, limpias, etc. Ofras zonas arqueoldgicas
alfamente visitadas son Teotfihuacan,
Cuicuilco, Tenango del Valle, Tqjin,
Malinalco, Tula, Xochicalco, Tepoztldn y
Monte-Albdn.

griegos euqus que significa “igual” y nox que se

fraduce como“noche”, y se refiere al evento
astrondmico en el que el dia dura exactamente
lo mismo que la noche. Anualmente ocurren dos
equinoccios, el de primavera y el de otono que
dividen al ano en cuatro estaciones.

Estas creencias son un impacto positivo
para el fturismo local, aunque hay
quienes afrman que las visitas masivas
no representan un interés real de la
poblacién por conocer a las culturas
precolombinas y ocasionan danos
considerables a las ruinas por la erosién
de las piedras y la basura. |

Carstillo de Chichén-ltza

¢Y t qué actividades realizas en esta estacion?

Templo del Sol, Dzibilchaltin Tajin, Veracruz
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En el IEMS
tras bambalinas

Cudntas veces te has preguntado la formula para
tener mds seguridad en cada uno de tus actos, para
controlar tus emociones en situaciones extremas, para
sensibilizarte y expresarte de una forma fluida o para
destacar en cada dmbito en el que te desarrolles

Muchos han encontrado la respuesta en el teatro. Esta ramificacion
del arte precisamente logra eso con las personas que lo viven, que lo
hacen y lo perciben. Asi opind José Luis Castillo, profesor de Literatura
en el plantel José Ma. Morelos y Pavon, Tidhuac, quien ademds imparte
desde hace mds de 8 anos, el taller de teatro en dicho plantel.

Las obras que el maestro Castillo dirige y, en algunos casos, escribe, las
presenta no solamente en las preparatorias del GDF, sino en diferentes
festivales, casas de cultura, centros comunitarios y otros espacios
dentro y fuera de la ciudad. Por mencionar algunas: Romeo y Julieta
de Willam Shakespeare, Bodas de Sangre de Federico Garcia Lorca,
El Cepillo de dientes de Jorge Diaz y Un Mundo Feliz de Aldous Huxley.
Textos originales o cldsicos de los que se aduenan y apasionan los
estudiantes.

En el Insfituto existe un gran movimiento en relacion al género
dramdatico. Todo inicié en el ano 2000 con el Laboratorio de Teatro

Libertad fundado por el profesor
Jorge Prado Zavala, quien
imparte Literatura en Iztapalapa l.
El decidid hacer por primera vez
teatro en el IEMS. Actualmente la
mayoria de los planteles apoyan
el desarrollo teatral.

Prueba de esto, nos comenta
Castillo, han sido 6 Encuentros
de feafro, entre grupos de los
diferentes planteles. En cada
Encuenfro se designa a un
plantel como sede de exposicion
de las obras que los chicos
y personal académico han
preparado a lo largo del ano.
El séptimo encuentro estd por
confirmarse, pero seguramente
serd el 2 de junio en el plantel
Carmen Serddn, Miguel Hidalgo,
asi que te estaremos informando
oportunamente.

Oftfra muestra de la importancia
qgue representa el arte para los
profesores del IEMS, es el taller
de teatro que impartieron hace
dos anos académicos como:
Mirna Sdnchez del plantel José
Revueltas Sdnchez, Venustiano
Carranza; Araceli Nunez de
Felipe Carrillo Puerto, Iztacalco;
Jorge Prado y José Luis Castillo
(mencionados arriba), entre
ofros, a maestros de distintas
asignaturasinteresadosen apren-
der y a su vez ensenar a chicos
que hoy ya pueden presumir de
una formacién actoral.

Resultado de ese taller, también
fueron las obras El médico a
palos del dramaturgo francés
Moliere y Los mondlogos de
la vagina de Eve Ensier que
protagonizaron los profesores.

El siguiente paso es lograr que los
talleres de teatro se conviertan
en una asignatura optativa para
complementar y enriquecer el
perfil del egresado, de acuerdo
conlas aspiraciones humanisticas,
cientificas y criticas de nuestro
Modelo Educativo. ¥



AAAAAAAAAAAA

abril 2011

En el Festival Pop por la Educacion participard la
cantante colombiana Shakira al lado de artistas
como Ha*Ash, Motel, Paty Cantly, Moenia, Maria
José, Belanova y Moderatto. En el evento también
participardn 220 “Ninos Talento de la Ciudad de

México”
musica.

con presentaciones de danza, teatro y

Para este evento se estima una afluencia
promedio de 50 mil espectadores por dia.
Ademds del show artistico, los asistentes podrdn
disfrutar de una exposicion de 20 artistas jdvenes
contempordneos, una galeria de arte urbano
con dreas para graffiti, una galeria digital, una
zona ludica, entre otfras atracciones.

Inscribe tu proyecto artistico

Durante la presentacion del festival, el Secretario
de Educacién, Mario Delgado Carrillo, invitd a los
casi 200 mil jévenes beneficiarios del programa

Prepa Si para que inscriban proyectos artisticos
de los que se seleccionardn los 20 mejores.

Los alumnos seleccionados recibirdn una beca
especial durante un ano para que desarrollen su
talento: “se les va a poner un maestro, un tutory la
idea es que en el Festival Pop porla Educacidn del
proximo ano, sean ellos los expositores”-dijo.

Asimismo, el Secretario comentd que a través de
este evento se promoverd el hdbito de la lectura,
por lo que convocd a los asistentes a donar
libros que se entregardn a escuelas o bibliotecas
puUblicas que requieran ampliar su acervo.

Mario Delgado también senald que esta
convocatoria es una forma de promover el arte y
la cultura entre la poblacion juvenil, y de brindar
una oportunidad a los jévenes talentos, como
parte de la educacién integral que se construye
en la Ciudad. f



Gonererte Dlidbetses

en el plantel Carmen Serdan

- Presentaciéon sobre Orquestacion e ins-
frumentos musicales: alumnos del segun-
do semestre Rocio Pamela Santillédn Lo-
meli, llse Lizbeth Morales Reséndiz, José
Abad Echeverria Sanfiago y Benjamin
Solérzano Suverza.

- Fotografiay video: alumna Esther Herre-
ra Ornelas de segundo semestre y los DTI’s
Gabriela Enriquez Polo de Artes Plasticas y
Sergio Mufiz Rigel de Quimica. b

Con el fin de mejorar el proceso de ensenfanza
de la Filosofia a través del contacto con las artes
y contribuir en la formaciéon integral de los estu-
diantes del plantel Carmen Serddn, Miguel Hidal-
go, se llevd a cabo un Concierto Diddctico el
pasado 24 de febrero, impulsado por las autori-
dades del plantely porlos DTl’'s de la Academia
de Filosofia Martha Patricia Becerra Estrada, Ce-
cilia Bravo Gutiérrez, Erasmo Cervantes Méndez y
Pedro Corzo Corea.

El muUsico Jean Angelus Pichardo, egresado de
la Escuela Nacional de MUsica, presentd una po-
nencia en la que explicod las propiedades de los
sonidos musicales asi como las caracteristicas del
lenguaje musical: melodia, armonia, ritmo vy for-
ma, para infroducir a los estudiantes al arte mu-
sical como un fendmeno estético, una forma de
comunicacidén y una visidn del mundo. Musico Jean Angelus Pichardo, de la ENM

También participaron alumnas y alumnos de dis-

) X Durante el evento los asistentes disfru-
tintfos semestres y profesores de ofras asignaturas

en actividades como: taron de distintos estilos de musica: po-
) pular urbana, acustica, eléctrica, jazz;
- Danza drabe: alumnas Rosario de los Angeles y conocieron sus principales recursos

Vdzquez, Alejandra Ruiz Rosales y Susana Cortés

de cuarto semesire. sonoros y técnicos para ampliar su ho-

rizonte de comprension y disfrute de las

- Declamacién de poesia: alumna Brenda Lorena expresiones artisticas.
AqQuino ZUniga de cuarto semestre.
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Termina tu prepa portiy porellos...

“Mi bebé tiene 10 meses de edad, se llama lker. lba en quinto semestre
cuando supe que estaba embarazada. En las primeras semanas siem-
pre estaba cansada y con nduseas, reprobé muchas materias. Decidi
darme de baja seis meses, no queria quedar mal con los profesores ni
perjudicar a mi bebé.

Tres meses después de que nacid mi bebé regresé a clases para ter-
minar la prepa. Mi mamd lo cuida cuando voy a clases, el apoyo de
mi familia ha sido vital para que siga con mis estudios. Actualmente
estoy en 6° semestre, mi Problema Eje es sobre la obesidad ya que
en nuestro pais es un problema de salud grave. Quiero estudiar Nu-
tricion o Ingenieria en alimentos, tal vez enla UAM o en la UNAM.

Aqui en el plantel hay varias chavas que se embarazaron al mismo
tiempo que yo, la mayoria no regresé a la escuela. Yo les aconse-
jaria que busquen ayuda y que acaben la prepa, porque asi una
tiene mds posibilidades de conseguir frabajo y darles una mejor edu-
cacion y calidad de vida a nuestros hijos. En un futuro, me gustaria
tener mi propio negocio para no ser dependiente de nadie.”

Natalia Shantal Velasquez Rios, 19 aios, 6° semestre,
e e 00 ceeoccceccscoccccoccscscccscococsoecocs s e o o oo plantelJoséMa. Morelosy Pavén, Tlahuac.

“Estaba en 4° semestre cuando supe que estaba embaraza-
da, fue dificil aceptarlo. Al principio tenia mucho miedo de
. coémo iban a reaccionar mis papds. Mi madre me dijo que
) me apoyaria y me suplicé que no dejara la escuela y asi lo

hice. Como alos 6 meses de embarazo los maestros me dieron

-

7 chance de faltar.
& Almes de haber tenido a Byron regresé a la escuela. Mimadre
/}: K e me cuida al bebé y cuando no puede lo traigo al plantel, mis
(1 g ' amigos se turnan para cuidarlo. Mis maestros me dicen que

debo sentirme orgullosa por mi decision de acabar la prepa.

o e = Mi padre me apoya econdmicamente, con el paso de los me-

S - ses me he dado cuenta que soy afortunada ya que a muchas

— ? madres jév,enes no las apoyan sus fomilios, €s0 me mo’rivq a

O . (- echarle mds ganas y acabar mis estudios este semestre. Quie-
\ =~ | ro seguir estudiando, me gustaria ser perito en criminalistica.

A las chavas en general les diria que se informen de como
. evitar un embarazo no deseado. Y a las que enfrenten una
o situacion de embarazo les diria que no dejen la escuela, pues
te abre las puertas a un mejor futuro. Tener un bebé no es un
problema ni un impedimento, es mas dificil continuar con tus
estudios pero jsi se puede!”

L El “Programa para la Atencién Integral para Madres Solas” (PAIMS) te brinda

| asesoria psicolégica, juridica y capacitacion para enfrentar este periodo de tu vida.

Acude a cualquiera de los 55 centros DIF, presentando una solicitud para ingresar

Mayte Trejo Nieves, 19 afos, 6° semestre, al programa al acreditar tu residencia en el DF. Para mayor informacion visita las
plantel José Ma. Morelos y Pavén, Tlahuac. paginas www.dif.df.gob.mx
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FECOSISTEMA

, José Maria Merino

Escritor, ensayista y poeta espaiiol.

www.iems.df.gob.mx informacion@iems.df.gob.mx




